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Senhor Deus de amor,
Pai de bondade,
nésvos|ouvamos e agradecemos
pelo dom davida,
pelo amor com que cuidais de toda a criagéo.

Vosso Filho Jesus Cristo,
em suamisericordia, assumiu a cruz dos enfermos
e detodos os sofredores,
sobre eles derramou a esperancade vidaem
plenitude.

Enviai-nos, Senhor, 0 Vosso Espirito.

Guiai avossalgreja, paraque ela, pelaconversio
sefaca, sempre mais, solidaria as dores e
enfermidadesdo povo,

e que a salide se difunda sobre aterra.

Amém.

Curso de Formagcéao da

Campanha da Fraternidade 2012
“QueaSaldesedifundasobreaTerra’ (Eclo38,8)
07/03 (quarta-feira), 08/03 (quinta-feira), 09/03
(sexta-feira), as 19h, no Saldo do Ceuzinho.
Palestras

\/ 1°dia: VER - Dicono Sérgio Catdo, médico
\/ 20 dia: JULGAR - Pe. Ruaro

\ 3°dia: AGIR - COMIPA, Dra. llza, Alan, Pa-
dre Valentim, D2 Giza e Dr. Jodo

PARTICIPE!

Missas nas ruas da Praca Seca
Horario: Sempre as 19h15.

\ 14/03 (quarta-feira), na rua Pinto Teles
(préximo ao Parque da Prefeitura)

\ 21/03(quarta-feira), na rua Bardo com rua
Gastéo Taveira

\ 28/03 (quarta-feira), naLagoade Prata(ladeira
daruaMaranga com rua Florian6polis)

VIA SACRA

Nos caminhos da saude paratodos
Durante o periodo da Quaresma, a VIA SACRA
serarealizadaem varioslugares (vilas, condominios,
ruas, pragas) do nosso bairro. E algrejaindo aonde o
povo de Deus esta. Os livrinhos estéo a venda. na
livraria da Matriz.
Carosleitores, organizem logo 0 seu grupo.

zelar com empenho pela saude de todos

Coleta Nacional da
Solidariedade

Entregue o cofrinho, com a sua contribui¢do, na
Missade Domingo de Ramos
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HOSPEDAGEM DA JORNADA
MUNDIAL DA JUVENTUDE RIO 2013

“Exercei a hospitalidade uns para com os
outros’ (1Pd 4, 9)
Acolhaum peregrino
Faca seu cadastro
Hospede com amor, com alegria
Hospede o préprio Cristo!
A partir de 11/03/2012, no final das missas
dominicais, naentradadaigreja.
Mais informagdes, na coluna AGORA E
COM OS JOVENS, pagina5b. Confiral




EpbiTorRIAL

~ ‘ Saude €
muito maisdo que ausénciade enfer-
midades. Salide € um estado de com-
pleto bem estar fisico, mental e soci-
al. A precariedade da Saiide em nos-
so pais levou a Conferéncia Nacio-
nal dos Bispos do Brasil (CNBB) a
€l eger asalde como temada Campa-
nhadaFraternidade deste ano. Esta-
remos aprofundando o tema
“Fraternidade e Satide Pablica” com
o lema “ Que a saude se difunda so-
breaterra’.

E nesse climaque eu chego aPar6-
quiaNossa Senhora do Sagrado Co-
racéo paraviver minhavocagao reli-
giosa, sacerdotal emissionaria. Con-
fesso que levei um susto, um susto
positivo. Vindo da Diocese de
Almenara, domeiorural, deumapa
réguiade 22 Comunidades, com um
modelo de Igrejada CEB’s (Comu-
nidades Eclesiaisde Base), agorame
vejo desafiado pelaPastoral Urbana,
a cidade e seus grandes desafios. O
susto vai passando amedidaque vou
descobrindo o bonito trabalho que
meusirmaos M SC fizeram por agui,
a quantidade e qualidade de leigos
comprometidos que tem esta par6-
quia. E ha ainda a presenca do Pe.
Ruaro, com quem estou construindo
uma vida comunitaria de profunda
fraternidade. Venho como Mission&
rio. Precisoter consciénciadequeeste
chéo, estaterra é Santa, que por mi-
nha condi¢do missionéria estou por
um tempo, de passagem, e como Dis-
cipulo do Mestre necessito passar fa-
zendo o bem. Aqui, sou chamado ago-
raarealizar aminhaexperiénciade

PeE. VALENTIM, MSC
Venho como missionario para
realizar minha experiéncia de
Deus nesta Comunidade

Deus. NestaArquidiocesedo Rio de
Janeiro preciso assumir, junto com
toda a Comunidade, o 11° Plano de
Pastoral de Conjunto que traz muita
luz para a caminhada do Povo de
Deus. Peco ter a sabedoria paraper-
ceber os Sinais de Reino e paranéo
perder, também, as oportunidades de
Evangelizar nas situagdes concretas
daCidade.

Como vivi parte daminhaadoles-
céncianesta pardquia, hoje encontro
muitagente daquel e tempo, apresen-
tando sintomas de “ Cristos Cansa-
dos’, genteque—peladurezadavida
— abandonou a pratica religiosa, se
afastando da Comunidade. Vejo aqui
também um desafio paraaminhamis-
s80: provocar o reencanto, para que
voltem a ocupar o seu lugar na Co-
muni dade, que—seguramente—éum
lugar derealizagdo efelicidade.

N&o tenho um “Programa de Go-
verno”. Muitas vezes na igreja,
guando mudao padre, se apresenta
uma mentalidade, como posto de
gasolina“Sob Nova Direg&o”. Ve-
nho trazer meu JEITO, meu
OLHAR e minhas FORCAS para
continuar acaminhadada Paréquia
e, juntos, construirmos respostas
pastorais para as hecessidades que
aindanéo foram respondidas e que
sejam possiveis de serealizarem.

Estou convencido de que nossa Co-
munidade Paroquial, celebrando afé
evivendo aPalavrae o Mistério ce-
lebrado, estarafazendo a Salide sedi-
fundir sobre aterra.
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PE. Ruaro, MSC
VIGARIO PAROQUIAL
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“Que a saude se difunda sobre a terra” (Eclo 38,8)

Meus amigos, com o lema, citado no
titulo acima, aCF 2012 iniciaestetem-
po novo de Quaresma. De modo espe-
cial n6s somos chamados a um
posicionamento em defesa da Salde.
Para nos gjudar a assumir atitudes no-
vas, 0 tema “Fraternidade e Saude
Publica’ seré tratado de maneira bem
ampla, atingindo o homem todo, nasua
salde corporal, psiquica e espiritual.

O carro chefe para divulgacéo e pro-
mog&o desta campanha em toda nossa
Arquidiocese serdaPastora da Satide.
EstaPastoral vem realizando, ao longo
dos anos, um trabalho transformador
gue leva a todos os lugares o cuidado
gue devemos ter com a satide. O foco
principal € a pessoa humana, que deve
ir descobrindo os valores do ser gente,
econseguir osmeios paracuidar dasal-
dedeum modo integral.

Salde integral tem aver com: mora-
dia, trabalho, educacdo, hospitais, lazer,
etc.. Tudo aquilo quediz respeito avida
humana esta diretamente rel acionado &
Salide. Estetem sido o trabalho da Pas-

toral daSalde quendo s visitao doen-
te, mas leva a pessoainformacado, edu-
cacdo, apoio material, enfim, tudo aqui-
|0 que a pessoa precisa para recuperar
a sua salde fisica, moral, psiquica e
espiritual. Destaformao cuidado quea
Pastoral tem ndo é com a doenca, mas
sim com o doente. Ndo da para falar
desta Pastoral sem lembrar a agdo cu-
rativade Jesus que sempre se colocava
além daquilo que o povo pedia. Ao pa-
ralitico que étrazido em suamacapara
curar um mal fisico, Jesus perdoa os
seus pecadoslibertando de umamenta
lidade que escravizava e o mantinha
naguelasituacado de dependéncia.

Assim, também, a Campanha da
Fraternidade deste ano quer despertar
em todos nésumaatitude af etiva e efe-
tivaem relacdo a“ Fraternidade e Sall-
dePublica’. Vocé que participade nos-
sa Paréquia tera varias oportunidades
de aprofundar o sentido destetemae se
engagjar em um trabalho pastoral a fa
vor de vida e Salde paratodos.

CATEQUESE ESPECIAL
E uma Pastoral voltada para as pessoas portadoras de deficiéncias mental e/
ou de aprendizagem. Estamos com asinscri¢oes abertas paraapreparacdo da
Primeira Eucaristia, Perseveranca e Crisma. Procure-nos aos sdbados, das
8h30 as 10h, no Prédio do Servigo Social, nasala 14.
CRECHE SAO PAULO APOSTOLO

Preci sa-se de doag&o de col chonetes novos para uso das criangas. Paramaio-
resinformagdes, falar com adiretora Mércia pelo telefone 3382-0130

PALAVRA DE BOAS-VINDAS

Os meus parabéns aos iniciadores, aos que tive-
ram aideiaetiveram a coragem de executé-la. Que
estejornal sejamais um caminho paraumamelhor

\

comunicacdo, a fim de que cresca entre nés uma
abertura e sintamos que realmente pertencemos a
mesmaFAMILIA.” (Pe. Gilberto de Roy)

Novos Horizontes, ANO | - Fevereiro- N° 2



—— COM A PALAVRA A COMUNIDADE

ACONTECENDO NA PAROQUIA

Este més, quem nos fala € uma agente da Pastoral da Saude. Depois de 34 anos de vida profissional,
dentro de escola, Wylka, na Igreja, sentiu o chamado para servir a Jesus, na Pastoral da Saude.
Wylka Barbosa de M oraes—Agente da Pastoral da Saude

hoje.

’ é ‘f

NH: Como foi asuaentrada para a Pastoral em nossa Paroquia?

Wylka: Em 1998, eu cheguel a Comunidade da Praca Seca, ja aposentada. Um dia, na
Missa, foi anunciado um curso para agentes da Pastoral da Salde. Como eu queria
muito servir algreja, fiz o curso e encontrei 0 meu dom nessa pastoral, onde estou até

NH: Como vocé vé a Pastoral da Saide?
| Wilka: E aPastoral daMisericordiae da Compaix&o. N6s trabal hamos com a doenca,
' 0 abandono, amorte e muitatristeza. O doente, muitas vezes, é esquecido pelafamiliae
pelo poder publico. Geralmente a classe pobre é mais af etada por esse descaso.

NH: O quefalta aessa Pastoral, em nossa comunidade?
Wilka: A Pastoral da Salde, pela sua propria natureza, ndo € atrativa, principalmente, para os mais jovens.
A Pastoral conta com poucas pessoas. O pedido que fago agqui € que mais pessoas se apresentem paratraba-

Ihar conosco, nesta bonita missao.

Os jovens e a escola

“Ninguém é tdo grande que ndo possa aprender,
nem t&o pegqueno que ndo possaensinar.”

A escolaéum fator importante naformacgéo daala
jovem do planeta, e é por meio delaque nostransfor-
mamos em cidadaos capazes de exercer algumafun-
¢&0o na sociedade. Ela é uma das passagens da nossa
vida, e éimportante usufruir dos conhecimentos que
Nos proporciona.

Muitos jovens ndo estdo dando valor a esse
“patrimdnio’’ . Ora é desrespeitando afigura do pro-
fessor, ora ndo dando valor a aprendizagem eaim-
portancia que isso |he dara no futuro.

Aprender é uma parte intrinseca do homem, é um

Carolina Belisario - Crisma

dosmeios que nosfaz evoluir e nostornarmos pesso-
asmelhores.

A relacdo entre jovens x escola deve manter lagos
mais fortes, pois todos tém potencial para um bom
rendimento escolar. Perguntamo-nos o porqué do de-
sinteresse de boa parte dos alunos. E a resposta néo
cabe aos professores, diretores ou 0s pais a respon-
der, cabe avocé, jovem aluno.

Se bater o desdnimo, ndo desista, elaé umagrande
faculdade davida e é um momento Unico ondevocée
seus amigos podem viver seus tempos da gléria de
descobertas, de conquistas!

caravana, seguiu para o seu destino.

CAPS agradece o apoio recebido pela nossa comunidade
A Comissdo Arquidiocesana da Pastoral da Salide (CAPS) , apéstrabalho de
divulgaco e propaganda na Par6quia Nossa Senhora do Sagrado Coracéo, na EB@XEEB
Matriz e nas Comunidades, conseguiu inscrever, encaminhar e levar para doa- ~ /O
¢do de sangueno HEMORIO eno INCA, no tltimo dia11 defevereiro, maisde
90 doadores que se disponibilizaram num gesto de partilha e solidariedade.
ApGs bencao concedidapelo Padre Vaentim, incansavel paroco destaigreja, a

Louvado sgaDeus, pelabonitaadesio da Comunidade da Pragca Secaacampanha!

INSCRICOES ABERTAS

2012
EDUCACAO INFANTIL - ENSINO FUNDAMENTAL - ENSING NEDIO

Mais informacoes:

©2108-7900
Owww.igd.com.br

“Quando o aceunto 8 FUTURO, a gente responde PRESENTE!”

ESCOLA DA FE E FORMAGAO CATEQUETICA
Publico alvo: pessoas da Matriz, Comunidades e
Paréquias vizinhas. Inscrigdes: Durante a sema:
na, na Secretaria. Inscreva-se ja

OFICINA DE ORACAO
Convidamos vocé aaprender aorar maise melhor,
atravésdevariasmodalidades de Oracéo. Inicio: 05/
03/2012 (segunda-feira), as 19h, nasdaF. Facaja
asuainscri¢do na Secretaria Paroquial.

ALFABETI ZACAO DE ADULTOS
Asaulas siniciardo no dia 06/03. Seréo astercas e
quintas-feiras, de 14h as17h, no Prédio Paroquid.
27° ENCONTRO DE CASAISCOM CRISTO
Os casais comunicam que asinscrigdes parao 27°
ECC jaestao abertas e podem ser feitas, nas mis-
sas dominicais, naentrada da Matriz.
CATEQUESE COM ADULTOS
As inscrigdes para 0 Catecumenato 2012 / 2013
terdo inicio a partir do dia 04/03/2012, apés as
missas dominicais, naentrada daMatriz.
APROFUNDAMENTO COM OS
CATECUMENOS
Tema: Sacramentos - Data: 11/03/2012 - Horé
rio: 13h30 - Local: Saléo do Sagrado Coragéo
AULAS DE CROCHE
Inicio do curso: 07/03. Todas as quartas-feiras,
das 13h as 15h ou das 15h &s 17h, no Centro Pas-
toral. Responsavel: Joana
MOVIMENTO SERRA DO BRASIL
Oragdo e Terco Devocional: Naprimeiraetercei-
ra quarta-feira de cadamés, as 19h, nasalaL do
prédio paroquial. Venharezar conosco!

| ADORA(;AO AO SANTISSIMO SACRAM ENTO |

=NaCapeladaMatriz= I
| */ 1° domlngo de 16h30 as 17h30, com o Diacono |
| José Caseira |
| \ 12segunda-feira, as 14h, com o Grupo de Oragéo |

e

SuperNova

Cuidando com carinho dos seus olhos

2454-5010

Rua Candido Benicio, 1154 -

Em frente ao supermercado Mundial

| Brisa Suave |

IV 18ter ca-feira, as20h, como Grupo de Oracdo A |

| Jesus por Maria |

|*/4aquarta-feira, as15h, comosCirculosBiblicos |

b o o — — — — — o
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loja B - Praga Seca

[ 10% de desconto para dizimistas da Paroquia de N. Sra. do Sagrado Coragéo J




Fagamos a fecunda caminhada quaresmal que nos conduz a Festa

AS PASTORAIS- I

Que sentido damos aos ritos da Quaresma?
Lygia Maria

No Antigo Testamento, encontramos
muitas passagens que mostram a origem
de alguns ritos de que a nossa Igrejase |
utiliza até os dias de hoje. Colocar cinzas |
na cabeca significava, para os judeus, si-
nal deluto (Gn 37, 24), detristeza (2 Sam
13, 19) edearrependimento (1 Sam 3, 31;
1Rs?21, 27; 15 20,2).

Somos marcados com cinzas, haguar-
ta-feirade cinzas, com umadestas duas
formulas: “Lembra-te que és p6 e ao po
hasdevoltar” (Gn 3, 19), como sinal da
nossa fragilidade ou “ Arrependei-vos e %
crede no Evangelho” (Mc 1, 15), como si naJ de arrependl mento de nossos
pecados e de compromisso com Jesus pararealizarmos mudancas ef etivas em
nossas vidas.

O profeta Joel nos propde que rasguemos 0 NOSSO Coragao para conseguirmos
umavidamais plena (Joel 2, 13). Portanto, conduzidos pelo Espirito Santo, que
todos possamos ir, em nossa caminhada quaresmal, a fecunda viagem ao nosso
deserto interior. O autoconhecimento, com apresencado Senhor, nos provocaas
mudancas necessarias para a nossa conversao.

E que osfrutos dessa mudanca sejam sentidos em todos 0s momentos de nossa
vida, ao longo de 2012.

N
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Transformando mowmenfos em urle

Ballet -fJazz{-ISapateadol-lH Hop

Telefone - 3186-7367 / www.aballare.com.br
Rua Candido Benicio, 2009 - Salas 201 e 301 - Praca Seca

WIZARD

VOCE FAZ. VOCE VENCE.

INGLES, ESPANHOL, FRANCES, TALINO, ALEMAQ, CHINES £ JAPONES

SEJA UM VENCEDOR! FACA WIZARD!

TRAGA ESTE CUPOM E GANHE 10% DE DESCONTO*!
*Promogdo valida para alunos novos nas unidades abaixo.

WIZARD PRACA SECA - TEL.: (021) 2464-0504
WIZARD VILA VALQUEIRE - TEL.: (021) 2453-1969

PASTORAL DA SAUDE

“A lgreja, através da Pastoral da
Salde, buscaser avoz sensibilizadora
e denunciadora da exclusdo e da
marginalizaco dos doentes numaso-
ciedade preocupadacom o ter e o po-
der, onde asalide é vistacomo merca-
doriae as pessoas adoecidas como um
peso para o Estado” (CF em Familia,
Campanhada Fraternidade de 2012).

Temos em nossa Paréquiauma Pas-
toral daSalide muitaantigae bastante
ativa, embora ela hoje esteja necessi-
tando de maisagentesde pastora para
ampliar e aprimorar o0 seu trabal ho.

O quefaz um agente de Pastoral da
Salde? Elevisitadoentes em domici-
lios e casas de repouso.Em cada caso,
seoenfermo desgar, serafeita, depois,
avisitado Ministro Extraordinario da
Eucaristia, quelevardacomunhdo ao
assistido. Paraos doentesterminaiso
padre ministraaUngao dos Enfermos.

Voltando ao “livrinho” da Campa-
nha: “ Através da Pastoral da Salide e
desta Campanha da Fraternidade, a
Igreja quer criar uma oportunidade
para o cristéo discutir abertamente a
guestdo dasalide publicae sugerir for-
mas criativas de como viver melhor,
aproveitando cada precioso momento
de nossas vidas, aprendendo a convi-
ver com aslimitacfes e buscando con-
guistar vida plena paratodos’.

Segundo aCNBB (ConferénciaNa-
cional dosBisposdo Brasil), aPasto-
ral daSaldetem trés dimensdes: Poli-
tico-ingtitucional, Comunitariae Soli-

Paulo Amaro

Que a saude se
difunda sobre.a»te

déria que é aesséncia, arazao de ser
do modo cristdo-catolico, da propria
Pastoral da Salde.

A nossaPagtoral daSalide esteve por
muito tempo sob acoordenacdo do Dr.
Jodo, que hoje comanda equipes da
Comissio Arquidiocesanade Pastoral
e Salde na Campanha de Doacéo de
Sangue nas paroquias. Atualmente a
nossa Pastoral € coordenada pela
Telma, que também trabalhanaAco-
Ihidada missadas 7 horas de domin-
go, e logo apds esta na cantina, onde
pode receber 0s paroguianosinteres-
sados em fazer um pequeno Curso e,
depois, comegar aatuar como agentes
de pastoral.

-
-

CASA DAHER

- TECIDOS FINOS : =)L}

2450-2437T

FMHDE VAR!EDADEI DE TEC'IDI'.'I‘.I l‘..l‘.!'ﬂ.f E'E.‘ITAMPADEI




da Pascoa, para celebrarmos com Jesus Cristo a sua Ressurreicao

Agora € com os jovens

— —-

Caros
amigos,
em conti-
nuacdo & Ultima edicdo do nosso jorna e
como foi prometido, iremos aprofundar,
mergul har, esclarecer e explicar paravocé
sobre esta tal de Jornada Mundid da Ju-
ventude (IMJ), umaverdadeira“febre” que
tanto se fala por ai e que muitos nem sa-
bem o seu contexto, a sua organizacdo e a
competéncia de cada setor. Poisbem, fala
remos neste més sobre o setor hospedagem.
Como o nomesugere, €0 setor voltado para
0 algjamento de voluntérios (nacionais e
internacionais) e peregrinos quevirao para
aJMJ (de 23 a 28 de julho de 2013). Este
setor de que sou coordenador, estd com a
dificil, mas n&o impossivel missdo de hos-
pedar doze mil peregrinos durante a Jor-
nada, e apenas na nossa pardquia. Exatar
mente, nds, enquanto povo, paréquia, co-
munidade viva e presente temos de conse-
guir estefeito, e, com agracade Deus, va-
MOS CONSegquir.

Para acalmar os &nimos e “ pensar com
a cabega’, chegamos a seguinte conclu-
s80: Se conseguirmos quatro mil pessoas
gue hospedem ao menos trés peregrinos
em suacasa, jaal cancaremos nossameta.
Portanto, ndo basta apenas nés, paroqui-
anos, hospedarmos. Aqueles que moram
em vilas ou condominios podem/devem
buscar até vizinhos*“ catélicosdo IBGE”,
ou sgja, SO de estatistica, paraacolherem
também estas pessoas. Alias, 0 que ndo
faltasdo prédios e vilas em nosso bairro.

Edta pate da matéria reservo para dguns
esclarecimentos quanto a hospedagem e ca
dastrodasfamiliashospederas: Primeiracon-

Jornada Mundial da Juventude
JMJ 2013 - Setor Hospedagem

Bruno Tortorella

Sideracdo importante; em cada casa seréo
recepcionados, a0 menos, dois peregrinos. A
dimentac@o (café, dmoco e jantar), durante
o periodo da JMJ, é dada pelo Comité
Organizador Loca (COL). N&o é preciso sa
ber fdar quaquer outralingua, mesmo que o
peregrino também néo fae portugués. Neste
caso, é fundamenta a“lingua da caridade’.
N&o € necessrio permanecer o diatodo em
€asa, 130 porgue o peregrino sai pelamanhd,
redizaaCatequese, dirige-separaosmomen-
tos culturais e & noite segue para 0s aos cen-
trais, retornando a seu loca de hogpedagem
gpenas para dormir. Os jovens trazem cong-
go um colchonete ou saco de dormir, 0 que
isenta afamilia da responsabilidade de orga:
nizar uma cama para 0 héspede.

Resumidamente, aguele que hospeda
zela apenas pelo bom estado fisico do
alojamento no qual o peregrino ira
pernoitar. Quanto ao cadastro das
familias interessadas, teremos
inicialmente  dois meios. O
preenchimento da ficha através do site
wWwWw.ri02013.com ou por intermédio de
inscricdes que serdo redlizadas a partir
do préximo domingo, 11/3, no final de
cada missa dominical,
ininterruptamente, até meados de 2013.
Qualquer duvida entre em contato
conosco pelo email:
bruno.novoshorizontes@gmail .com

Fiquem atentos, entrem nesta missdo
com agente! Ajudem-nosarealizar com
sabedoria e empenho esta Jornada, sob a
protecdo de nossa mée e béncéos de nos-
so Deus. Assim sgja.

FE E SAUDE

Carlos Silveira / Virginia Lopes

Finalmente somos convocados paraanova Campanhada Fraternidade. Notem
VOCés gue existe uma continuagdo dos nossos afazeres com relagdo aos Nossos
discursos e a¢des, como apontamos no nimero anterior, sobre o desdobramento
das campanhas.

Mais umavez conclamamos a participagdo de todos e a populagéo ganhara
muito com esse mutirdo nasigrejas catoélicas. O assunto devera ser debatido
em Nossas casas, com 0s Vizinhos, estendendo-se nas redes de comunicagao.
Naturalmente 0s n0Ss0S governantes passarao a pensar no assunto também.
Assim esperamos.

De certa maneira, todos os temas abordados estdo ligados a salide da popul a-
¢&o. E importante insistir na prevencao das doengas: melhorando o nosso bem
estar evitaque nos desloguemos para os hospitais. Vamoslembrar algumas atitu-
des que podem nos gjudar com a prevencéo da salide.

\ Carteirade vaci nacgao;

v Limpezado diaadia;

v Boaalimentacéo;

\ Fiscalizagdo da satide publica;
\ N3o adependénciaquimica;

\ Obediénciaas|leisdetransito

Nossa paréquia organizara nos dias 07, 08 e 09 de marco o ja esperado
curso de aprofundamento da Campanha da Fraternidade. Sera um bom come-
¢o de participagéo.

Estética Facial e Depilacdo

- *Limpeza de pele profunda

_ *Limpeza de pele diamantada
* Peeling cristal

* Depilagao

* Sobrancelha Henna

* Sobrancelha de cera e pinga

Praga Seca, n° 50 sala 201 (em cima da Nextel)
: (21) 3064-5755 (Atendimento com hora marcada)
& - 1 = RSP |

Dra. Maria da Graca Santos Goulart
Dr. José Ronaldo Andrade Goulart

) Clinica e Cirurgia de Olhos

Academia Mergulhe Fundo

Natagdo - Hidroginastica - Musculagao
Ginastica - Danca - Judo - Yoga

Piscina salinizada, aquecida com
cobertura retraitil

Rua Baronesa, 437 - Loja A -
Praga Seca - Jacarepagua - RJ
Tel: 3390-8426 / 3350-0178 / 3018-6549

Atendemos Particular e Convénios: (AGF/AMIL/BRADESCO/CABERJ/CASSI/
CORREIOS/EMBRATEL/FIO PREVI/GAMA/GEAP/GOLDEN CROSS/MEDIA
SERVICE/PETROBRAS/SALUTAR/SUL AMERICA/UNIBANCO/UNIMED)

Rua Bardo, 1049
Praga Seca - Jacarepagua
Tel. 2452-2253

www.mergulhefundo.com.br

Venha nos conhecer!




CONCILIO VATICANO Il (14)

Diacono Jodo Ananias Lima Walterfang

12) oT
Optatam totius.
Decreto sobre a
formacéo sacer-
dotal O dever de
fomentar asvoca-
¢cOes pertence a
"' toda a comunida-
' de crista, que as
deve promover
. %' sobretudo medi-
£ £ k7% ante uma vida

i ki plenamente cris-

.-;'i!_ 3 ta& mormente

i E ' para isso concor-

rem quer as familias, que animadas pelo espirito de fé,

de caridade e piedade, sGo como que o primeiro semi-

nario, quer as paroquias, de cuja vida fecunda partici-
pam os mesmos adol escentes.

Aos Bispos compete levar o seu rebanho a promogéo
das vocagdes, e procurar a colaboracdo de todas as for-
¢as e obras; e sem se pouparem a sacrificios, gjudarem,
como pais, aquel es que eles mesmos julguem chamados
a heranga do Senhor.

Nos Seminarios menores, erigidos para cultivar os
gérmens davocacao, os aunos sgam formados com uma
peculiar educacéo religiosa, e sobretudo por uma apta di-
recéo espiritual, de maneira a seguir Cristo Redentor de
alma generosa e coragdo puro. Sob a orientagdo paterna
dos Superiores, com a colaboracdo oportuna dos pais, le-
vem uma vida plenamente conforme a idade, espirito e
evolucdo dos adolescentes, segundo as normas da sa psi-
cologia, sem omitir a devida experiéncia das coisas hu-
manas e 0 contato com a propriafamilia. Tudo o que nos
pontos seguintessevai dizer dos Seminariosmaiores, apli-
gue-se também aos Seminérios menores na medida em
que o fim e o modo de ser o permitem. E conveniente que
0s estudos nel esfeitos se ordenem de maneira que os alu-
nos os possam continuar sem dificuldades noutra parte,
se abracarem outro estado de vida.

Os Semin&ios maores S8 necessAios para a formagéo
sacerdotd. Neles, aeducacgo dosdunosdevetender ague, a
exemplo de Nosso Senhor Jesus Cristo, mesire, sacerdote e
pastor, seformem verdadeiramente pastores dedmas. Prepa
rem-seg, pois, parao Minigério daPdavra paraqueaPdavra
de Deus revelada sga por ees cada vez melhor entendida; a
possuam pelameditacio e amanifestem por paavrase costu-
mes. Preparem-se para o Minigério do Culto e Santificagéo:
para que, pela oracdo e exercicio das sagradas fungdes
litdrgicas, exercam a obra da salvagéo aravés do sacrificio
eucaristico e dos sacramentos. Preparem-se parao Ministério
de Pastores. para que saibam represantar, aos homens, Cristo
gue ndo “velo para ser sarvido, mas para sarvir e dar a Sua
vidapdaredenco demuitos’ (Mc. 1045; cf. Jo. 13, 12-17) e
para que, feitos escravos de todos, ganhem a muitos (cf. 1
Cor: 9,19).

Por isso, todos os aspectos da formagao, espiritua, in-
telectua e disciplinar, sgjam ordenados de forma harmé-
nicaparaestefim pastoral, etodos os Superiores e profes-
sores, fielmente obedientesaautoridade do Bispo, sedéem
a consecucdo deste fim, numa agéo diligente e concorde.
Fonte: Documentos do Concilio Ecuménico VATICANO Il —
Paulus — 22 edi¢ao — 2002

RIO +20: Isso € importante para vocé?

Entre 20 e 22 dejunho proximo, o Rio de Janeiro sediarg,
pelasegundavez, actpuladaTerra. Dirigentesde cercade
duzentas nagdes deverdo discutir sobre o destino de nosso
planeta, apartir deum grande tema: aEconomiaVerde. Essa
€ uma proposta baseada em dois pilares: 0 desenvolvimento
sustentével e a erradicacdo da pobreza. Diversos cientistas

Rita de Céassia

RIO+20

Conferéncia das
Nacoes Unidas
sobre
Desenvolvimento
Sustentavel

afirmam que a Terra ndo aguenta mais o modelo de desen-
volvimento que vem sendo adotado por nés, que degrada ainda mais o ambiente natural onde vivemos. Qual
serd o papel do Brasil, nessa Conferéncia? Que propostas levard?

A partir desse nimero vamos apresentar alguns topicos, para que, na época da Conferéncia, possamos
acompanhar melhor o debate.sobre o destino do planeta

1. Rezar um salmo por diaou um capitulo daBiblia.
2. Perdoar aquem nos ofendeu.

3. Néo reclamar davida e das pessoas.

4. Jejuar ou comer menos as sextas-feiras.

5. Ter paciéncia com os membros dafamilia e com
os colegas do trabal ho.

6. Renunciar acomer chocol ate, sorvete ou sobremesa.

B ~ 7 15 peniténcias possiveis para a Quaresma

Frei Neylor J. Tonin, OFM

7. Nao tomar bebidas alcodlicas ou refrigerantes.
8. Ajudar acomprar dgo de necessario paraos pobres.
9. N&o condenar, fofocar ou falar mal dos outros.
10. Fazer uma boa confisséo.

11. N&o querer ter sempre raz&o em tudo.

12. Rezar mais.

13. Ter paciéncia com quem é chato.

14. Usar menos o celular.

15. Oferecer apropriaidade ou doencasem lamentar-se.
Fonte Jornal Testemunho de Fé, Edicdo Semanal
n° 577- 26/02 a 03/03/2012, p.17

Quando alguém dao primeiro
passo, dificilmente pode calcular adistanciaque sera
percorridal Quando alguém dainicio auma historia,
sabe que essajanao mais | he pertencera ao compor a
vida de outros! E assim que hoje lemos a trgjetéria
gueAnibal MariaDi Franciainiciou ha 125 anos, no
bairro deAvignone, em Messinanaltalia, fundando o
Instituto das Filhas do Divino Zelo.

Ousamos dizer que essa data € memoravel paratoda
Igreja, pois marca a caminhada de um santo queteve o
coracao sensivel as necess dades de suaépocaeperma
neceu atento ao chamado do Senhor. Homem compassi-
voaseme hancado Mestre, Anibal aindajovemintuiua
importanciade rezar, pedindo ao Pai os bons operarios
para 0 seu povo que, abandonado, perambulava como
“ovelhasem Pastor” . Suaoragdo tomou “corpo” no ser-
vico a0 “resto delsragl” que habitava o miseravel bair-
ro messinense, onde se estabel eceu. Diante daredlida-
de, 0 Padre, como erachamado por suas criangas, com-
preendeu que eraindispensavel queaobrasefortaleces
Se, e assm deu 0 primeiro passo para a fundagéo do
Instituto das Filhas do Divino Zelo.

PAROQUIA NOSSA SENHORA DO SAGRADO CORACAO
SAV - SERVICO DE ANIMACAO VOCACIONAL PAROQUIAL

125 ANOS DE ENTREGA AO SENHOR DA MESSE

Ir. Gislene Danielski - FDZ

Nodial9demarcode
1887, na festa de S&o
José, asquatro primeiras
jovensreceberam o habi-
to religioso do nascente
Instituto de santo Anibal .
Ajoelhadas diante das
Orfés, as jovens religio-
sas prometeram-lhe en-
trega total e, mais uma
vez, aoragdo pelaMesse
tomou “corpo” nas proprias operarias.

Aindahoje, queremosdar “vida” aessaoragdo, que-
remos que 0s mais necessitados sintam que o Senhor
atende ao clamor que Lheédirigido, por isso continu-
amos a histéria de santo Anibal Mariarezando e sen-
do operérias em meio amultidao dosfilhos de Deus.

Vocé pode estar sendo chamada a continuar escre-
vendo essa histéria, dé espaco para ouvir a voz do
Senhor que chama!

Filhas do Divino Zelo
Rua Florianépolis, 1560 — Praca Seca




O MesTRE INESQUECHVEL!

Pelo que vale a pena viver?

seguranga, amigos, animo. Cadaum delesviveu uma
grande aventura.

Elestiveram grandes sonhos e a coragem para cor-
rer todos osriscos etransformé-losemreaidade. Em
alguns momentos, pareciaquetinham perdido aespe-
ranca e a fé&, mas cada manh& era um novo comego.
N&o exigiam nada dos outros, mas davam tudo o que
tinham. Tornaram-se amantes da paz e foram felizes
nessa soci edade inumana.

E hoje, compreendemoso valor eagrandezadavida?

Se Nietzche, Carl Max e Jean Paul Sartre tivessem
analisado a personalidade de Jesus e a sua atuacdo nos
bastidores da mente de seus discipul os, é possivel que
estivessem entre seus mai s apai xonados seguidores...

Que a nossa vida também se transforme num jar-
dim de sonhos... Mesmo quando os pesadel osvierem,
jamaisdeixe de sonhar!...

(Final da sintese do livro —“ O Mestre Inesguecivel” — Augusto
Cury — Academia da Inteligéncia.)

Diécono Caseira

NOs esperavamos que as pessoas do século XXI|
fossem aegres, divertidas, pois elastém acesso auma
poderosa industria de lazer, mas as pessoas estao
estressadas eftristes. Esperavamos que atecnologiae
0s bens materiaisfizessem com que as pessoastives-
sem maistempo parasi mesmas, que gastariam mais
tempo com aquilo que amam.

Mas vivemos espremidos em sociedades popul osas,
onde a aproximagdo fisica ndo trouxe a proximidade
emocional. O didogo esta morrendo e a solidéo virou
rotina. As pessoas aprenderam durante anos as regras
dalingua, mas ndo sabem falar de s mesmas. Os pais
escondem asemogdesdosfilhoseosfilhosocultam suas
l&grimasdos pais. Os professores se escondem atrés do
giz ou doscomputadores. Psiquiatrase psicologos estédo
tratando, sem sucesso, asolidéo, poiselando seresolve
entre quatro paredes de um consultorio.

Os seguidores de Jesus perderam todos os valores
sociais, fama, dinheiro, protecdo, mastinham tudo o
que o ser humano sempredesgiou. Alegria, pazinterior,

Escritora lanca seu terceiro livro

Lygia Maria
Samanta Obadia, fil6sofa, psicanalista, professora e escritora
tem escrito saborosos textos, sempre que lhe pedimosum artigo |
para os Novos Horizontes. Mengele

me condenou
a viver

Samanta estaralancando o livro M engele me condenou a vi-
ver: AvivénciaeassequelasdeAleksander Henrik Laksapos ||
o Holocausto, umaconversabiogréficaquefaladavidadeLaks |
apos a saida do campo de concentragdo até suachegadaao Bra- |
sil. A apresentacéo é de Nilton Bonder eaEditora, LetraCapital. |

~ O langamento serano dia29/03/2012, a20h, no Midrash (Casa |t
) at ( de Estudos paradifusio daculturae do conhecimento judaico),na |
rua General Venancio Flores, nimero 184, Leblon.

Como leitora de seus livros, recomendo-0s aos Nossos leitores. Seus textos - em linguagem simples e
profunda - nos tornam pessoas mais reflexivas, mais humanas, mais fraternas.

Ser Cristao Catdlico Hoje!
O Mistério liturgico da Quaresma:
Caminho para a Pascoa

Diéacono Jatoba

“Preparem tudo!” (Lc 22,12)
A grande metada Quaresma é a Pascoa—festa central do cristianismo— ponto
alto do ano litlrgico, cuja expressdo maxima € a celebragdo da Vigilia Pascal.
Durante quarenta dias, a Quaresma nos prepara para a Pascoa, gjudando-nos a
reviver a experiéncia do povo de Deus que amadureceu na fé, na travessia do
deserto e aexperiénciade Jesus que, apdsintenso tempo de oracdo e jejum no deserto, assume suamissao.
Neste tempo, assumimos percorrer com Jesus o caminho daprovacdo edacruz e vamosrecebendo aforcaeaalegria
do seu Espirito para proclamarmos, com o dom da nossa vida aos irméos, a vitéria da vida, enquanto lutamos contra
todasasformas devioléncia, deinjusticae de morte que, dolorosamente, persistem em nosso mundo.

O Evangelho de Joao (continuacio)

Marli Jordao

A partir do capitulo 13, inicia-seo livro gl¢ria,
gue chamamos de “o grande sinal” que é o pro-
prio Jesus dando avida porque ama. E o livro da
grande despedidano cenéculo (Jo 13 al7), apai-
X80 (J018,19) earessurrei¢éo (Jo 20).

Ossinaissdo: em Cana, o vinho; de Cand, ofilho
do funcion&rio real, o paralitico junto a piscing, os
paesaberadolago, acurade
um Cego e a ressurreicéo de
L&zaro. Sobressaem osdido-
gos com Nicodemos e com a
samaritana.

Jodo oferece uma visdo
trinitériacentradanareve acéo
do Filho.A missfo priméariade
Jesus é revelar o Pai. Jesus &
glorificado enviardo Espirito
paracontinuar suaobra.

Os primeiros versiculos
deste capitul o sGo uma sintese de toda a segunda
parte do Evangelho.

Fala-se dafestadaPascoa, quejando é“aPés
coadosjudeus’, mas sim a de Jesus.

Jesusvai passar deste mundo parao Pai. E asua
hora, asuaPascoa. Essa“hord’ se caracterizapelo
amor: “ Elequetinhaamado os seusque estavam no
mundo, amou-osatéofim” (Jo 13,1), ousga, atéas
Ultimas consequéncias do gesto deamar.

A seguir aexplicacdo e aprofundamento do que
sgja“amar até o fim”. Isto acontece no lava-pés,
gue é feito dentro de uma refeicéo fraterna. No
Evangelho de Jo&o néo setratade Pascoajudaica
E uma refeicdo simples, simbolo da partilha e
fraternidade que ha entre as pessoas que se amam.

No episodio do lava-pés Jesus se esvaziacom-
pletamente e se pde afazer o quefaziam osescra-
VOs ndo-judeus ou asmulheres, poiseram elesque
deviam lavar os pés dos seus senhores.

O Evangelho ndo diz quem foi o primeiro ater
0s pés lavados. Isso é sinal de que Jesus ndo pri-
vilegianinguém. Todos recebem seu amor-servi-
¢codemodoigual eimparcial, inclusive o traidor.

Depoisdelavar os pésdosdiscipul os, Jesusre-
toma o manto e senta de novo a mesa, ou sga,
voltaacondi¢do de pessoalivre.

O lava-pésde Jesusterminanacruz, naentrega
davidapor amor. Seu servico seracompleto quan-
do der avidatotalmente.

Jesus garante que afelicidade ndo estanostitu-
losde honraou posi¢éo socia que as pessoas 0Cu-
pam. A felicidade estdem descobrir o caminho do
Servico que entrega a vida por amor: “ Se VOcés
compreenderem isso serdo felizes se o0 puserem
em pratica’ (Jo 13, 17).

Continua na proxima edicao.




Olho neles

Ficagravado nahistériadeste pais, com agran-
deza dos grandes feitos de nosso povo, o dia 16
de fevereiro de 2012, como o diaem que aficha
limpa, passou a ser carteirade identidade do po-
litico brasileiro. O salvo conduto. Tal atitude se
fez necessaria diante da falta de escripulos do
politico brasileiro. Muitos enriquecem jano pri-
meiro mandato. Outros maisaudaciosos ameal ham
verdadeiras fortunas com dois mandatos. S&o
obras superfaturadas. | nstitui¢des criadas parafa-
vorecer 0 apadrinhado que passa a servir de bal-
cdo de negéciosdoscinicos afilhados. ASONGS,
aterceirizacao, sdo 0s “negdcios da China” que
associados as obras e a merenda escolar, deixam
0s bolsos, cuecas e meias cheias dos nossos im-
postos, pagos com tanto sacrificio.

A luta de nosso povo para a aprovacdo da Lei
Complementar 135/10 que alterou aLei Comple-
mentar n°64 de 18/05/90, que estabel ece de acor-
do com o § 90 do artigo 14 da Constitui o Fede-
ral,a‘Lei daFichaLimpa’, foi custosae suou-se
muito. Foram vinte e doisanos de lutase maisde
doismilhdes de assinaturas. Como sevé pelotem-
po decorrido, ndo foi téo simples como aparenta.
Para quem néo sabe, anossalgrejateve papel im-
portante nasuaaprovagdo. Foi umalutasem quar-
téis, mas vencemos. Agora é so vigiar.

A Itdlia, um estado coberto de corrupcdo emqueo
assalto aos cofres publicos é oficializado, fez apro-
var, ha algum tempo, aLe das M&os Limpas. Em

Antonio Cerqueira Lima

Eleicdes 2012

. y
/

pouco tempo a corrupgdo dobrou, fortalecendo-se
COMo a mais importante das institui¢des italianas,
gracas ao poder da“méfia’. E o que dizem.

O Brasil comeganovaerade suacivilizagdo e,
se pretende ser umagrande nacdo, que monte guar-
dafortalecendo asuavigiliacontrao crime orga-
nizado e mais, escolhendo com critérios bem for-
tes 0s seus representantes.

“Ninguém sai da politicacom as méaos|limpas’
diz Dom José Policarpo, Cardeal PatriarcadelLis
boa. Portanto, ndo feche osolhosparadormir. Tra:
ga-0s sempre abertos.

A arte a servico de Jesus
Vem ai o Concurso de GRAFITE da CF-2012,para a pintura no muro do
estacionamento. Aguarde a divulgagdo do regulamento e fagalogo a suainscricao.

Cronica do Meés:

Saude para todos nos:
tim, tim!

Sergio de Queiroz

Por sermos
humanos, temos
duas polarida-
des. somosposi-
tivos e negati-
VOS, vivemosna
grandeza, mas
também na fra-
gilidade. A difi-
culdade que te-
mosem resistir aforgcado negativismo nosmostrao quanto somos
fracos. Muitas vezes procuramos aopinido a heiaparapor naba-
langa nossos pensamentos e atitudes, para provar a nés mesmos
guetemosagum valor. Nadaédito naintegra; asomissdese nos-
S0s atos Ndo nos deixam ver as nossas cul pas. Quantasvezesuma
mentiracontada seguidamente viraumaverdade.

Muitacoisajamudou ou estd mudando; osvaloresjanao sao
mais os mesmos. Onde esta o caréter? Vivemos tirando vanta-
gensem tudo que tocamos. Até com Deus vivemos barganhan-
do. O que os olhos ndo veem o coragdo ndo sente. Mais vale
um passaro namao do que dois voando. Por falar em passaros,
até eles estao trocando as arvores por postes de luz, os galhos
de arvore por fios de energia; gatos e caes estao trocando a
terrapor umafolhadejornal. Estamos todos neste mundo per-
dendo para nés mesmos as nossas referéncias.

Estamosal maisumavez frenteaCampanhadaFraternidade, onde
aSalde Publicaéotemaprincipd . Bom seriasetodosfizéssemosum
gpanhado gerd denossavida, umexamedeconsciéncia, paratornéla
maissaudave perante Deuseahumanidade.

A | S

Instituto de beleza unissex

Cortes * Tinturas * Escovas
Relaxamento * Cauterizagao

Manicure
Drenagem linfatica
Massagem corporal

Tel.: (21) 3017-1238

Rua Bardo, 268 - Lj. B
Praca Seca - Jacarepagua - RJ

®Pecas e consertos de eletrodomésticos
®Ferramentas hobby e profissionais

Eletro AUTORIZADA:

ousa & Sousa ARNO
/4 BLACKS.DECKER

LORENZETTI

Mais do que vocé imagina

WALITA

JTelefax: (21) 2252-2429

EXPEDIENTE PAROQUIJIAL

Missas: Segunda, quarta, quintae sexta-feiranaMatriz, as 19h15 e aos domingos, s 7h, 9h,
18h e 20h. Todos os sdbados, as18h, Missano Repouso Santa Maria, Rua Japura, 555.
Celebracao: Terca-feira, & 19h15, naMatriz, com o Diécono Caseira

Secretaria Paroquial: Atendimento segunda, quarta, quintae sexta-feiradas8h30 as 12h e
de 13h30 as 17h30. Sabados, das 8h30 as 12h.

Batismo: Atendimento no 1° domingo, as 8h.

Confissdes e Aconselhamentos: As quintas-feiras, na parte da manha e da tarde, marcando
antes na secretaria paroquial .

4 Domingo Gn 22,1-2.9a.10-13.15-18 / Sl 115(116),10.15.16-17.18-19(R.
Sl 114,9) / Rm 8,31b-34 / Mc 9,2-10

5 Segunda Dn 9,4b-10/ Sl 78(79,8.9.11.13 (R. S 102[103],10a)

6 Terca 1s 1,10.16-20 / Sl 49(50),8-9.46bc-17,21.23 (R.23b) / Mt 23,1-12

7 Quarta Jr 18,18-20 / Sl 30(31),5-6.14.15-16 (R.17b) / Mt 20,17-28

8 Quinta J 17,5-10 / Sl 1,1-2.3.4.6 (R. 39[40],5a) / Lc 16,19-31

9 Sata G 37,34.12-13a170-28/ 9 140(105),16-17.18-1920-21 (R 55) / Mt 21,33-434546
10 Sabado M 7,14-15.18-20/ S 102(103)1-2349-10.11-12 (R82) / Lc 15,1-3.11-32
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